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TIME TO CARE 
 

ACLI Provinciali TORINO 
Scheda progetto 

 
ENTE REALIZZATORE  

Nome dell’ente ACLI CITTA’ METROPOLITANA DI TORINO APS 

Indirizzo sede legale 
 

Via Perrone 3 bis 
Comune TORINO 
PR TO 
CAP 10122 

Telefono 011/5712810 

Email torino@acli.it 

PEC acli.torino@pec.it 

 
LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO 
Via Perrone 3 bis 
Comune Torino 
PR TO - CAP  10122 
 

CONTESTO SPECIFICO DEL PROGETTO  
Breve descrizione del contesto sociale in cui si realizza il progetto 
Il progetto si realizza a Torino, nella zona sud della città, nel quartiere di Mirafiori e Lingotto, zona con indici 
di invecchiamento elevati e molti anziani soli. Si tratta di un territorio in cui il sistema ACLI Torino ha una rete 
ampia formata da circoli aggregativi che si rivolgono ad anziani ancora attivi (Santa Rita, Patrocinio San 
Giuseppe, Giovani dai 60 anni in su), da sedi di patronato e CafAcli e da una rete di collaborazioni già attive 
con associazioni, parrocchie (in particolare Madonna delle Rose) e gruppi locali.  
 
Destinatari del progetto 
Anziani che a causa dell’emergenza sanitaria vivono condizioni di isolamento anche a causa di una difficoltà 
a riavviare le attività aggregative dei circoli ACLI della zona.  
 
Descrizione delle attività 
Il progetto offrirà una serie di attività integrate rivolte ad anziani del territorio indicato: 

a) Contatti telefonici ad anziani indicati dai circoli e/o utenti del nostro patronato, sottoponendo 
un breve questionario per capire come la loro vita è cambiata a causa della pandemia. In questa 
occasione si individueranno bisogni specifici a cui si cercherà di dare risposta attraverso un 
intervento personalizzato 

b) Ricerca di libri di seconda mano e offerta ad anziani contattati, interessati a ricevere un libro, 
insieme a un messaggio di speranza che verrà consegnato insieme al libro, elaborato dai giovani 
coinvolti 

c) Numero di telefono dedicato all’ascolto di chi è solo e informazioni su servizi che il sistema ACLI 
può offrire 

Si prevede di poter rimborsare attraverso il progetto una figura di giovane più strutturato e con maggiore 
esperienza quale facilitatore e coordinatore  

 
FORMAZIONE DEI GIOVANI  
Sede di realizzazione 
Torino, via Perrone 3 bis e altre sedi  
 
Argomenti della formazione  

mailto:acli.torino@pec.it
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• ascolto attivo  

• ascolto empatico 

• costruzione di reti territoriali di intervento 

• comunicazione 
 

Durata totale 
8 ore 
 


