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TIME TO CARE 
 

ACLI Provinciali PADOVA 
Scheda progetto 

 
ENTE REALIZZATORE  

Nome dell’ente ASS. ACLI PROVINCIALI DI PADOVA APS 

Indirizzo sede legale 
 

Via Buonarroti, 62 – 35135 Padova 

Telefono 0497967509 

Email padova@acli.it 

PEC acli.padova@pec.it 

 
LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO 
Territorio della città di Padova. 
Sede di coordinamento: Via del Vescovado, 31 - 35141 Padova (PD). 
 
CONTESTO SPECIFICO DEL PROGETTO  
Breve descrizione del contesto sociale in cui si realizza il progetto  
Il progetto sarà realizzato nel contesto della città di Padova (o prima periferia). L’indice di vecchiaia 

rappresenta il grado di invecchiamento di una popolazione. È il rapporto percentuale tra il numero degli 

ultrasessantacinquenni ed il numero dei giovani fino ai 14 anni, nel 2019 l'indice di vecchiaia per il comune 

di Padova dice che ci sono 216,6 anziani ogni 100 giovani. Inoltre, è in corso d’opera un’indagine a cura dei 

Servizi Sociali del Comune per mappare la popolazione over 75, in particolare quella che vive da sola. 

 

Destinatari del progetto 
Persone anziane over 60, in particolare quelle che vivono da sole in casa. I destinatari saranno 
prioritariamente individuati nell’ambito dell’utenza dello Sportello P.A.S.S.O., di seguito descritto, segnalati 
dai servizi territoriali, da associazioni partner. 

 
Descrizione delle attività  
La proposta intende impiegare i giovani individuati in varie azioni a supporto e sviluppo del già esistente 
servizio Sportello PASSO (punto di ascolto, sostegno sociale ed orientamento) della Federazione Anziani e 
Pensionati delle A.C.L.I. di Padova. La possibilità di impiegare dei giovani in seno a questi servizi ed alla rete 
già esistente consentirebbe di potenziarne alcuni importanti elementi: 

1) diffusione ed attivazione dei fascicoli sanitari elettronici fra la popolazione anziana, la Regione 
Veneto ha attivato tale servizio che consente la gestione delle ricette mediche, altre all’accesso dei 
propri dati sanitari, tutto via smartphone; 

2) in relazione al punto precedente sviluppo delle competenze tecnologiche degli utenti della FAP ACLI 
di Padova, attraverso tutorial, supporto da remoto o in loco; 

3) sviluppo nel territorio su base di quartiere dell’azione “Volano” che prevede il coinvolgimento degli 
esercenti del territorio (farmacie, pubblici esercizi, negozi, etc.) per segnalare eventuali situazioni 
critiche e di solitudine allo Sportello P.A.S.S.O.  

 
FORMAZIONE DEI GIOVANI  
Sede di realizzazione  
Padova – Via Ansuino Da Forlì 64/a (presso Enaip Veneto) 
 
Argomenti della formazione  
Gli argomenti trattati saranno i seguenti: 
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1) Il sistema ACLI: storia e valori (2 ore FAD) 
2) Time to care: azioni di sostegno agli anziani (panoramica dei progetti territoriali) (2 ore FAD). 
3) Aspetti psicologici dell’anziano. (8 ore FAD) 
4) Metodologia e strumenti per la presa in carico e l’ascolto attivo. (8 ore FAD). 
5) Sicurezza e dispositivi di protezione individuale COVID 19 (2 ore FAD). 
6) Formazione progetto specifico territoriale (svolto nella provincia di riferimento) (10 ore FAD o in 

presenza a seconda delle esigenze specifiche). 
7) La relazione che cura: strategie di comunicazione e ascolto attivo. (1 ora) 
8) Organizzazione del servizio e orientamento ai servizi territoriali. (2 ore) 
9) Fascicolo sanitario elettronico e digitalizzazione della salute: come supportare l’anziano/inesperto 

nell’accesso a questi servizi. (1 ora) 
10) Welfare familiare: bonus ed altre forme utili di sostegno ed assistenza per le persone con disagio 

(economico, sociale, fisico). (2 ore) 
 

Durata totale  
38 ore  


