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OLTRE L’INCONTRO STUDI
CONTENUTI, APPROFONDIMENTI ED EMOZIONI PER CONSOLIDARE 

LA DEMOCRAZIA E LA PARTECIPAZIONE CHE VOGLIAMO  



500 persone da tutta Italia di cui 80 giovani under 30 
in rappresentanza delle 100 province 

5 panel e 6 workshop interattivi 

30 relatori italiani ed europei

20 organizzazioni partner e istituzioni coinvolte

6 iniziative di esperienza collettiva

I NUMERI 
DI INS2025

In continuazione con la brochure interattiva di 
presentazione di INS2025, questa è una brochure che 

mira ad approfondire, attraverso ulteriori documenti e 
materiali, quanto abbiamo elaborato tutti insieme nelle 
tre giornate di lavoro a Firenze per  

•	 RILANCIARE NEI TERRITORI RIFLESSIONI COLLETTIVE  
E ATTIVITÀ SU DEMOCRAZIA E PARTECIPAZIONE  

•	 RIVIVERE, MEDIANTE FOTO E VIDEO, LE EMOZIONI 
SENTITE COME COMUNITA’ ACLI.  

Ciò al fine di sedimentare quanto appreso, per 
aggiornarti sui diversi temi affrontati e per trovare nuovi 
spunti di lavoro da proporre al tuo territorio. 

Avendo vissuto questo evento come un percorso 
di conoscenza, accompagnato dai verbi leggere, 
interpretare, scegliere/agire, nell’idea di un processo di 
apprendimento continuo, il nostro percorso prosegue… 
anche nel territorio! Qui si potranno trovare molti 
materiali aggiornati per organizzare iniziative, eventi e 
azioni sui temi della democrazia e della partecipazione. 

CLICCA SULLE MANINE DIGITALI  
CHE TROVERAI DISSEMINATE  
ALL’INTERNO DEI TESTI  FOTOGALLERY

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#numeriINS



Viviamo un vero e proprio cambiamento 
d’epoca che sta mettendo in crisi il concetto 

stesso di democrazia. Dobbiamo coglierne la 
portata politica, culturale, sociale e antropologica, 
ma soprattutto costruire modelli, percorsi, prassi 
capaci di alimentare desiderio di partecipazione 

RAFFAELLA DISPENZA
VICEPRESIDENTE NAZIONALE ACLI

Dobbiamo impegnarci a tutti i livelli, 
riconnetterci alla vita pubblica, ridare anche 
dignità alla vita partitica perché la democrazia non 

è solo l’andare o meno a votare ma è un impegno 
da vivere ogni giorno, aiutandoci a dare il meglio di 

noi e a non tenere indietro chi non ce la fa 
EMILIANO MANFREDONIA 

PRESIDENTE NAZIONALE ACLI
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DOCUMENTO 
DI SINTESI 
POST-INS

BIOGRAFIE  
E VIDEO INTERVENTI 
RELATORI/RELATRICIVIDEO INTEGRALI 

PER ASCOLTARE  
LE RELAZIONI 

DOCUMENTO 
MANIFESTO  

PRE INS

APPROFONDISCI 
DIRETTAMENTE TU 

ATTRAVERSO

INSIEME 
LA DEMOCRAZIA  

NEI PRECEDENTI INS

Il tema della democrazia  
è da sempre al centro delle nostre riflessioni  

e ha accompagnato anche in passato  
gli Incontri Nazionali di Studio.

https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/acli-INS2025-POST-INS.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/Relatori-INS2025.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLG780qNU0pH1Um3mxJSCU_x3DIkeZ_QSr&si=wk4KZhvtzocs_RBA
https://static.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-Manifesto-1.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-INS-IEME.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-INS-IEME.pdf


QUALE DEMOCRAZIA VOGLIAMO? 
È stata la domanda centrale  
al 56° INCONTRO NAZIONALE DI STUDI DELLE ACLI,  
che si è svolto a Firenze dal 25 al 27 settembre 2025,  
presso il Teatro Cinema della Compagnia.  

UNA DEMOCRAZIA 
CAPACE DI TORNARE A OCCUPARSI 

DEI SUOI SPAZI E DEI SUOI TEMPI

Si tratta di costruire spazi di potere per l’azione. Questa azione 
va fatta a ridosso dell’economia fondamentale dei luoghi, che è 
importante per la cittadinanza delle persone e per la struttura 

materiale della cittadinanza [Barbera] UNA DEMOCRAZIA 
CHE RIDUCA LA DISTANZA  
TRA PENSIERO E AZIONE

Bisogna agire su tre livelli: culturale, perché è importante creare 
nuovi immaginari; economico, facilitando la costruzione di reti 
economiche; politico, perché è importante il rapporto dialettico 
che si hanno con le istituzioni locali [Forno] 

UNA DEMOCRAZIA 
CAPACE DI VALORIZZARE ESPERIENZE E LINGUAGGI DIVERSI, 
PER ESEMPIO LE ARTI

Un’opera rappresenta uno squarcio temporaneo che deve poi 
essere colmato da azioni più durature, come l’informazione, la 
formazione, la mobilitazione, il confronto. È in quello squarcio che 
deve entrare la politica, dialogando con l’arte [Barca]

UNA DEMOCRAZIA 
IN CUI I GIOVANI ABBIANO UN RUOLO  

SEMPRE PIÙ IMPORTANTE

Le realtà giovanili e tutto il movimento che fanno dal basso 
hanno la capacità di radunare visioni, obiettivi, e speranza, 

ma soprattutto di saperla concretizzare attraverso azioni sul 
territorio [Caporossi] 

UNA DEMOCRAZIA 
CHE COINVOLGA DI PIÙ I CORPI INTERMEDI  

PER RICUCIRE A RAPPORTO TRA CITTADINI E ISTITUZIONI

Del resto, la partecipazione a forme di associazionismo predice 
ancora tutte le forme di partecipazione: il parlare di politica, 

protestare e partecipare online [Andretta]



LA RELAZIONE DI 
RAFFAELLA 
DISPENZA

LA RELAZIONE DI 
EMILIANO 

MANFREDONIA

Dall’analisi del passato al 
presente, e non solo.  

Nel nostro Incontro di Studi non 
ci siamo limitati a leggere solo 
il presente, i segnali chiarissimi 
di una crisi della democrazia, 
ma abbiamo tentato di cogliere i 
segnali forti di passaggi d’epoca 
in atto e provare a ripartire da 
qui per individuare, immaginare, 
alimentare percorsi nuovi, modelli 
di azione e partecipazione che 
possano rivitalizzare la nostra 
democrazia.  

IL CONFRONTO SULLA DEMOCRAZIA 
E LA PARTECIPAZIONE 

https://static.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-RelazioneDispenza-2.pdf
https://static.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-InterventoManfredonia_250927_103736.pdf


EUROPA E DEMOCRAZIA 
Oggi l’Europa può ancora rappresentare un modello alternativo - 
dove si costruisce pace, nel rispetto delle persone e dell’ambiente 
- nonostante i nuovi equilibri internazionali e il dilagare dei 
grandi poteri economici e dell’informazione.

1.
CITTÀ E TERRITORI: DEMOCRAZIA E PARTECIPAZIONE 
Esistono modelli promettenti di attivismo civico e politico 
nelle nostre città, nei nostri quartieri, nelle terre di mezzo. Si 
tratta, per queste esperienze di democrazia e partecipazione, 
di assumere una rilevanza politica più significativa e di 
continuare a promuovere la partecipazione in una logica di 
maggiore politicità.

2.

LINGUAGGI ARTISTICI E PARTECIPAZIONE DEI GIOVANI 
Per guardare al futuro è fondamentale utilizzare nuovi 
linguaggi e dare maggiore spazio ai giovani, per apprendere 
diversi modi di leggere presente e futuro, ma anche un 
impegno concreto da parte dei mondi associativi, in 
interlocuzione con la politica.

3.
WORKSHOP TEMATICI
Durante l’Incontro di Studi, abbiamo tentato di dare valore 
al collettivo, al “noi”, per metterci alla ricerca di intuizioni, 
proposte, percorsi di lavoro che possano alimentare e 
ispirare la nostra azione sociale nei territori. Abbiamo, infatti, 
sperimentato la partecipazione attraverso una serie di 
workshop tematici, creando connessioni emotive, confronto, 
ascolto reciproco e testimonianze. In questo confronto per 
piccoli gruppi abbiamo portato, per la prima volta, quel metodo 
di discernimento sinodale utilizzato in ogni parte del mondo 
durante il Sinodo Universale.

4.

APPROFONDIMENTI SUI FOCUS  
DELLA NOSTRA ANALISI   

FOTOGALLERY

BIBLIOGRAFIA 
SPECIFICA

DOCUMENTO 
CAMALDOLI

ASSOCIAZIONE 
NUOVA CAMALDOLI

WORKSHOP

BIBLIOGRAFIA 
SPECIFICA

RICERCA GIOVANI 
IREF

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#focusAnalisiINS

https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/INS2025_Bibliografia_panel-Europa-e-democrazia_1712.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/5-Camaldoli-codice-nuova-europa.pdf
https://www.associazionenuovacamaldoli.it/
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/acli-INS2025-WorkShop_Restituzioni.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/INS2025_Bibliografia_panel-CITTA-E-TERRITORI-DEMOCRAZIA-E-PARTECIPAZIONE_17dic.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/5-Ricerca-giovani-GIOVANI-POLITICA-IREF.pdf


INS 2025 non è stato solo un momento di studio, 
ma soprattutto un’esperienza collettiva, di 
preparazione all’azione con una forte impronta 
sociale, comunitaria e partecipativa. 

1. IL CAMMINO PER LA PACE

IL CAMMINO PER LA PACE. Con la comunità e la Diocesi 
di Firenze, insieme ad alcune associazioni locali, tutti 
insieme abbiamo detto “no alla guerra” che produce 
distruzione, odio, morte. La responsabilità della 
pace è nelle nostre mani, ogni giorno, 
nelle relazioni che costruiamo e 
alimentiamo nelle nostre comunità 
locali. Questa iniziativa si è collocata 
all’interno della Caravona della Pace 
che le Acli hanno realizzato in Italia 
in una settantina di province, con 
partenza da Catania il 2 settembre e 
arrivo a Milano il 10 dicembre oltre ad 
una tappa straordinaria a Strasburgo il 
15 dicembre.

2. LA RIFLESSIONE INTERRELIGIOSA SULLA PACE

Al termine della camminata che ci ha portato a San Miniato 
al Monte, abbiamo condiviso un momento di riflessione 
con Padre Bernardo Gianni, insieme a Izzedin Elzir Imam 
di Firenze, Gadi Piperno Rabbino Capo di Firenze, alla 
Pastorale del lavoro di Firenze, all’associazione Cultura della 
Pace di Sansepolcro. 

FOTOGALLERY

FOTOGALLERY

LE POESIE

ESPERIENZE COLLETTIVE

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#marciaPaceINS

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#sanMiniatoINS

https://static.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-Poesie-4-1-1.pdf
https://www.acli.it/carovana-della-pace/
https://www.acli.it/carovana-della-pace/


ARNÈRA  
COOPERATIVA SOCIALE

FOTOGALLERY

FOTOGALLERY

FOTOGALLERY

FOTOGALLERY

3. LA CENA SOCIALE DI CONDIVISIONE
Ammirando la città dalla Terrazza del Convento dei Frati minori 
francescani di San Salvatore, grazie al Ristorante sociale Le Torri 
della Fondazione Solidarietà Caritas di Firenze, abbiamo cenato 
insieme [ ], idealmente in connessione con la parrocchia di Gaza 
[ ] per la quale abbiamo raccolto 1.500 euro e versato 3.400 euro 
per affrontare per affrontare le tante necessità della popolazione 
palestinese. 

4. LA SCOPERTA DELLA CITTÀ DI FIRENZE 
Abbiamo visitato le bellezze artistiche di Firenze e scoperto le 
tracce lasciate dai suoi grandi protagonisti, dagli uomini e dalle 
donne che ne hanno fatto una delle capitali culturali del mondo.

5. LA PIAZZA DEL PATRONATO ACLI  
PER I SUOI 80 ANNI DI STORIA

Insieme alla cittadinanza abbiamo festeggiato 
questo importante compleanno partecipando a 
una serie di performance artistiche.

6. UN’OCCASIONE DI SOSTEGNO ALLA COOPERATIVA 
DI SARTORIA SOCIALE “PUNTO A CAPO”  
Tutti i partecipanti di INS hanno ricevuto in regalo una shopper 
o una sacca-zainetto [ ] realizzata dalla Sartoria Sociale “Punto 
a capo”, un laboratorio sartoriale realizzato da alcune realtà 
sociali tra cui le Acli di Pisa, sartoria in cui lavorano insieme 
professionisti del cucito, operatori sociali e persone fragili di 
varie etnie..

https://www.arnera.org/notizia/dettaglio/le-borse-di-punto-e-a-capo/
https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#scopertaFirenzeINS

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#cenaSocialeINS

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#patronatoINS

https://www.acli.it/incontro-nazionale-di-studi-2025/foto-galley-ins2025/#sartoriaINS

https://www.patronato.acli.it/
https://www.fondazionesolidarietacaritas.it/ristorante-le-torri/
https://www.lpj.org/index.php/it/the-patriarchate/diocese/parishes/palestine/gaza-parish-holy-family-church
https://static.acli.it/wp-content/uploads/2025/09/acli-INS2025-Broch_PuntoEACapo.pdf


VIDEO-TESTIMONIANZE  
di alcuni importanti sindaci 
di città italiane

RASSEGNA STAMPA  
delle giornate

VIDEO-INTERVISTE 

VIDEO-TESTIMONIANZE  
di alcuni Presidenti ACLI

SINDACI

25 SETTEMBRE

LA DEMOCRAZIA 
NELLE IMMAGINI

27 SETTEMBRE

DEMOCRAZIA 
È COMUNICAZIONE

PRESIDENTI

L’INCONTRO NAZIONALE DI STUDI è stato un percorso avviato molti mesi  
prima dell’evento, un vero e proprio itinerario partecipato, all’interno della 

nostra associazione, con le organizzazioni della società civile, le istituzioni,  
le università. 

Queste voci si sono mescolate con le molte voci che si sono incontrate 
a Firenze, immaginando il futuro, cercando ispirazione in personaggi 

significativi di Firenze, ricostruendo il filo di una storia ancora attuale di 
campagne, esperienze dal basso, studi e itinerari di ricerca. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLG780qNU0pH3wKdaoIa9sivqDWJHE89xB
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG780qNU0pH3wKdaoIa9sivqDWJHE89xB
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/rassegna20250925.pdf
https://youtu.be/oTWw3OTbKGU

https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/rassegna20250927.pdf
https://youtu.be/GowSuBsXF14

https://youtube.com/playlist?list=PLG780qNU0pH1o2E8SjlwIEUBhya0R8r0k&si=x7QjdIuPTTYoqnIf


INS2025 è stata una vera e propria immersione  
nel tema della partecipazione e della democrazia  

ma non finisce con la fine dell’evento. 

Qui trovi qualche approfondimento utile per te,  
ma anche per organizzare iniziative nel tuo territorio 

autonomamente in qualsiasi momento e a qualsiasi livello!

[ ]  bibliografia generale 

[ ]  filmografia 
[ ]  strumento cinema per i territori

[ ]  sitografia

[ ]   bibliografia autori giovani under 40

[ ]  Ricerche IREF

[ ]  INIZIATIVE SUI TEMI DELLA DEMOCRAZIA, PARTECIPAZIONE, PACE E ALTRI 
TEMI ATTINENTI CHE LE ACLI ORGANIZZANO SUL TERRITORIO

[ ]  materiali tratti da Leggere il mondo

[ ]  materiali tratti da Dialoghi dello Spirito

https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/INS2025_Bibliografia_generale_rev17dic2025.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/INS2025_Filmografia_16dic2025.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/acli-INS2025-ACLI-e-Cinema.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/9-Sitografia.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/INS2025_Bibliografia_panel-LINGUAGGI-ARTISTICI-E-PARTECIPAZIONE-DEI-GIOVANI-17dic.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/acli-INS2025-IrefRicerche.pdf
https://azionesociale.acli.it
https://azionesociale.acli.it
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/acli-INS2025-Leggere-il-Mondo.pdf
https://www.acli.it/wp-content/uploads/2025/12/acli-INS2025-DDS.pdf


Questa Brochure è stata realizzata come strumento di divulgazione dei contenuti 
dell’Incontro Nazionale di Studi ACLI 2025 “La Democrazia nelle tue mani”, realizzato 
dalla macrodelega “Pensiero e Politica” di cui è responsabile Raffaella Dispenza, 
Vicepresidente Nazionale Vicaria ACLI. 

La progettazione della presente brochure è stata curata da Raffaella Dispenza, 
Cristina Morga, Alberto Scarpitti. 

L’elaborazione dei testi è stata a cura del Dipartimento Pensiero e Politica e 
in particolare di Marco Bonarini, Tommaso D’Angelo Simonetta De Fazi, Pietro 
Licciardi, Cristina Morga, David Recchia, Alberto Scarpitti, Federica Volpi. 

La progettazione e realizzazione grafica è di Stefano De Paolis e Vincenzo 
Petrianni. 

Le foto sono di Elena Galimberti.

Le riprese e il montaggio dei video sono di Daniele Cametti e Leo Cametti. 

E

A

DEMOCRAZIA
PARTECIPAZIONE

LAVORARE
CONTINUIAMO

INSIEME


