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I
Attivismo e socializzazione 
politica
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IMPARARE LA POLITICA 

22,2

29,7

15,6

32,5

Nessuna In prevalenza in
famiglia

In prevalenza a scuola Sia in famiglia, sia a
scuola

Socializzazione alla politica prima dei 18 anni

SOCIALIZZAZIONE POLITICA: quando si 
sono formate le idee opinioni sulla politica?
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IL REPERTORIO DELLA 
PARTECIPAZIONE POLITICO-SOCIALE

30,9

55,5

38,1 38,3

21,2

Donazioni a
partiti e

associazioni

Attivismo online
(petizioni e

sostegno cause
sui social media)

Azioni dirette
(scioperi, sit-in,
blocchi, attività

sociali)

Volontariato
sociale

Volontariato
politico

Negli ultimi dodici mesi, hai fatto... (% di sì)
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IL RUOLO DELL’EDUCAZIONE 
ALLA POLITICA

6

Socializzazione alla politica 
prima dei 18 anni

Donazioni a 
partiti e 

associazioni

Attivismo 
online*

Azioni 
dirette**

Volontariato 
sociale

Volontariato 
politico

Nessuna 15,2 35,3 14,7 21,0 8,5
In prevalenza in famiglia 29,0 53,0 34,7 42,0 18,3
In prevalenza a scuola 34,2 74,1 46,2 44,9 26,6
Sia in famiglia, sia a scuola 41,8 62,8 53,4 43,6 29,9

Comportamenti di impegno civico e sociale negli ultimi 
dodici mesi per tipo di socializzazione politica (% di sì)

* Petizioni e sostegno cause sui social media
** Scioperi, sit-in, blocchi, attività sociali
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UNA QUESTIONE 
GENERAZIONALE

93,7 88,9 85,6 83,3 88,5 92,7
81,1

6,4 11,1 14,5 16,7 11,4 7,3
18,9

Sinistra-Sinistra Centro-Sinistra Centro Centro-Destra Destra-Destra Non si riconosce
in SX-DX

Non sa/Non è
interessato

Auto collocazione politica

Il lavoro precario e a basso reddito è il primo problema dei 
giovani in Italia?

D'accordo In disaccordo
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IL LAVORO COME «SOGLIA 
DI POLITICIZZAZIONE» 

13,3 13,3 15,6

25,1

32,7
29,1

25,6
18,8 17,9

8,5

Assente Basso Medio-basso Medio-alto Alto

Indice di partecipazione sociopolitica in classi

Esperienze di lavoro nero nell’ultimo mese*
Sì No

Indice di partecipazione sociopolitica in classi per esperienze di lavoro “in nero” 
nell’ultimo mese (solo giovani con socializzazione politica in famiglia e a scuola - %)

* Nell’ultimo mese con quale frequenza hai svolto “piccoli lavori” per i quali sei stato 
retribuito irregolarmente/in nero in contanti o con ricariche su carte prepagate?
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II
La fiducia: media, istituzioni 
e partiti sotto esame 
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IN CRISI DI CREDIBILITÀ

Auto collocazione politica
Quanto ritieni “oggettiva” l’informazione politica offerta dai mezzi di 

comunicazione tradizionali (televisione, radio, giornali)?
Molto + Abbastanza Poco + Per nulla

Sinistra-Sinistra 40,5 59,5
Centro-Sinistra 50,8 49,2
Centro 59,8 40,2
Centro-Destra 69,3 30,7
Destra-Destra 77,1 22,9
Non si riconosce in SX-DX 44,4 55,6
Non sa/Non è interessato 42,5 57,5
Totale 55,0 45,0

Percezione di oggettività 
dell’informazione politica
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UNA BASSA FIDUCIA 
NELLE ISTITUZIONI

11
5,2

5,0

4,3

3,9

4,9

5,5

3,9

5,1

5,1

L’Unione Europea

La Nato

Il Parlamento italiano

I partiti politici

La magistratura

Le Forze Armate

La Chiesa Cattolica

La tua regione

Il tuo comune
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Su una scala da 1 a 10 qual è il tuo grado di 
fiducia nelle seguenti istituzioni



CHI RAPPRESENTA 
I GIOVANI?

24,1
16,5

9,5 8,5

19,0

35,1

25,0

Partiti o candidati
under30

Partiti o coalizioni
progressiste/socialisti

Partiti o coalizioni
centriste/moderate

Partiti o coalizioni
conservatori/di destra

Movimenti civici o
indipendenti (non

legati a grandi partiti)

Partiti con programmi
specifici per il lavoro e

l'istruzione giovanile

Non saprei

Quale tra i seguenti tipi di partiti o candidati pensi possa meglio tutelare gli interessi 
dei giovani?
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III
L’alternativa associativa: 
una questione di spazi

1
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IL BISOGNO DI ORGANIZZARE 
LA PARTECIPAZIONE

13,8

63,5

22,8

No, meglio un
gruppo informale

Sì, a un certo punto
bisogna darsi una

struttura

Non saprei

Pensi che costituire un’associazione con delle 
regole, dei rappresentanti e dei soci ufficiali dia 

maggiori possibilità ai gruppi di giovani di far 
sentire la propria voce?

9,1

58,7

25,3

6,8

Sono molto 
d’accordo

Sono 
abbastanza 
d’accordo

Sono
abbastanza

in
disaccordo

Sono molto
in

disaccordo

“Per come funzionano oggi i partiti, è più 
utile impegnarsi in un’associazione”. Cosa 

ne pensi di questa affermazione?
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COS’È UNO SPAZIO DI 
AGGREGAZIONE GIOVANILE?10
29,1

24,3
31,3

8,4

27,6

13,6

27,0 27,3

18,4

0,0
5,0

10,0
15,0
20,0
25,0
30,0
35,0

Un posto in cui
stare insieme

agli altri in
modo libero

Un ambiente
sicuro e

accessibile

Uno spazio per
attività culturali

o sociali

Un luogo
gestito solo da

giovani

Un luogo dove
costruire
relazioni

Un’alternativa 
alla solitudine o 

alla vita solo 
online

Uno spazio
dove incontrare

persone
diverse per
cultura ed
esperienze

Un luogo dove
progettare e

realizzare
iniziative
concrete

Un luogo dove i
giovani

possono essere
protagonisti

Per te, cos’è uno spazio di aggregazione?



POCHI SPAZI, NON MOLTO 
FREQUENTATI

7,7

4,4

3,7

30,5

18,4

15,8

23,9

31,6

26,6

20,5

29,4

23,2

17,4

16,2

30,7

Città

Provincia

Paese

Nel tuo territorio, esistono spazi gratuiti e autogestiti per 
incontrarti con altri giovani?

Sì, li frequento Sì, ma non li frequento No, non ci sono
Non li ho mai cercati Non saprei
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COSA SPINGE A PARTECIPARE?

48,9
39,9

27,2 23,8 22,1 20,4

Temi concreti
che li riguardano

La probabilità
che le proposte
siano accolte

dalle istituzioni

Ambienti
accoglienti e non

giudicanti

Supporto da
adulti o

istituzioni

Tempo libero
disponibile

Spazi fisici
gratuiti e

accessibili

Cosa potrebbe aiutare i giovani a partecipare di più nella vita politica e sociale?
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I GRANDI VALORI COME 
COLLANTE GENERAZIONALE

6,0

6,1

6,5

6,6

7,3

7,4

7,5

7,6

7,8

7,9

7,9

8,1

Difendere le minoranze religiose

Rafforzare il potere politico dell’Europa 

Superare il capitalismo

Difendere i diritti delle persone LGBTQ+

Tutelare il valore della democrazia

Lottare contro il razzismo

Raggiungere la parità tra i sessi

Ridurre le diseguaglianze

Diffondere la pace nel mondo

Difendere l’ambiente 

Lottare contro la povertà

Difendere i diritti umani

Su una scala da 1 a 10, oggi, per quali cause vale la pena 
impegnarsi? (medie)
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DESIDERIO DI AUTOGESTIONE

33,4 31,6 32,7

43,9

29,3

Iniziare piccoli progetti
con amici o compagni

Collaborare con altri
gruppi giovanili

Cercare e condividere
informazioni utili

Imparare a gestire risorse
e attività

Condividere competenze
in modo orizzontale

Quali tra queste azioni pensi che i giovani dovrebbero fare per migliorare la propria capacità di auto-organizzazione?
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IV
Una generazione che sta trasformando 
le forme di cittadinanza?
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UNA PARTECIPAZIONE BIOGRAFICA, 
CRITICA E SELETTIVA

► I percorsi di socializzazione politica precoce e le esperienze di vulnerabilità 
lavorativa costituiscono fattori determinanti: la precarietà non spegne l’impegno, 
ma lo trasforma in una reazione consapevole, alimentata dalla tensione tra diritti 
appresi e condizioni reali di esclusione.

► I giovani italiani non rifiutano la politica in quanto tale, ma diffidano dei partiti e 
dei leader esistenti, preferendo forme di partecipazione basate su valori universali 
(ambiente, diritti, giustizia sociale). La loro politicizzazione è selettiva: non si 
limitano a subire l’agenda dei partiti, ma contribuiscono a ridefinirla attraverso 
mobilitazioni, campagne e pratiche digitali.

► I giovani esprimono una domanda di partecipazione concreta e progettuale: 
chiedono spazi fisici e sociali dove poter essere protagonisti, condizioni materiali 
per organizzarsi. Le cause per cui si mobilitano non sono effimere, ma legate a 
bisogni collettivi e a valori personali.
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